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温かい春がやってきました！新年度の始まりです
社会医療法人清風会は2015年に中小企業が持つ特徴的な価値を評価し認定される「企業価値認定」を受けました。社会医療法人清風会は2015年に中小企業が持つ特徴的な価値を評価し認定される「企業価値認定」を受けました。

今
月
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

桜の名所、 津山の鶴山公園も

たくさんの桜が満開
になり、

いよいよ春の装いで
す♪

３月中旬には、 津山市内でも
早咲きの桜が咲き始め、
春の訪れが感じられます！

2019 Certificate

　

今
年
も
、
津
山
の
名
物
「
桜
」
が

美
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　

津
山
市
に
あ
る
鶴
山
公
園
に
は
約

千
本
の
桜
が
植
え
ら
れ
て
い
て
、

「
日
本
さ
く
ら
名
所
百
選
」、「
歴
史

公
園
百
選
」、「
名
城
百
選
」
に
も

選
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
３
月
末
〜
４
月
中
旬
に

か
け
て
「
津
山 

さ
く
ら
ま
つ
り
」
が

行
わ
れ
、
鶴
山
公
園
を
中
心
に
周
辺

の
歴
史
的
な
建
物
や
城
下
町
も
含
め

て
、
様
々
な
催
し
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
り
規
模
が
縮
小
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
車
道
か
ら

も
見
え
る
桜
の
美
し
さ
は
例
年
通
り

変
わ
り
ま
せ
ん
。

　

花
の
盛
り
の
う
ち
に
、
春
限
定
の

美
し
い
風
景
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

　

今
年
に
入
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
影
響
が
各
地
に
広
が
り
、

２
月
末
か
ら
３
月
半
ば
に
か
け
て
、

大
規
模
な
集
会
等
の
中
止
や
小
・
中
・

高
校
の
一
斉
休
校
な
ど
で
、
皆
様
の

生
活
に
も
様
々
な
影
響
が
出
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

特
に
今
回
は
学
校
が
休
み
に
な
り
、

準
備
期
間
が
短
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

仕
事
も
休
め
な
い
と
い
う
こ
と
で
、

本
当
に
大
変
な
思
い
を
さ
れ
た

子
育
て
世
代
の
ご
家
族
が
た
く
さ
ん

い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
。

　

今
ま
で
や
っ
た
こ
と
の
な
い
事
を

始
め
る
時
、「
で
き
な
い
」「
や
り

た
く
な
い
」
と
反
発
し
て
し
ま
う

気
持
ち
が
多
少
は
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
新
し
い
事
に
取
り
組
ま

な
け
れ
ば
現
在
の
状
況
を
変
え
て

い
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

今
回
の
一
斉
休
校
な
ど
の
対
応
も
、

初
め
て
の
こ
と
で
し
た
が
、
今
後

同
じ
よ
う
に
感
染
症
が
流
行
し
た
際

に
は
、
今
回
の
経
験
が
生
か
さ
れ
、

も
っ
と
ス
ム
ー
ズ
な
対
策
が
出
来
る

よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　

仕
事
の
面
で
も
「
今
ま
で
通
り
」

の
こ
と
を
続
け
る
だ
け
で
は
な
く

「
今
の
方
法
を
変
え
た
ら
も
っ
と
良
く

な
る
の
で
は
？
」「
や
り
方
を
変
え

れ
ば
、
よ
り
早
く
正
確
に
仕
事
が

出
来
る
の
で
は
？
」
と
考
え
、
実
際

に
改
善
し
て
い
く
事
が
大
切
で
す
。

　

新
年
度
、
新
し
い
事
が
た
く
さ
ん

始
ま
る
季
節
で
す
。
今
ま
で
や
っ
た

こ
と
の
無
い
仕
事
に
も
「
嫌
だ
」
と

思
わ
ず
「
や
っ
て
み
よ
う
」
と
前
向

き
に
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ
う
！

新
年
度
に

む
け
て

つ
や
ま

さ
く
ら

    

祭
り
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イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

社
会
医
療
法
人
清
風
会

ご
利
用
者
様

も
う
何
年
も

お
世
話
に
な
っ
て
ま
す

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー:

以
下 

イ
）
コ
ロ
バ
ン

道
場
に
は
、
い
つ
か
ら
来
て
い
た
だ
い
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
？

（
利
用
者
様:

以
下 

利
）
も
う
５
年
以
上

お
世
話
に
な
っ
て
ま
す
ね
。
通
い
始
め
た
当
時

は
も
っ
と
人
数
が
少
な
か
っ
た
で
す
け
ど
、

少
し
ず
つ
人
数
が
増
え
て
き
て
、
に
ぎ
や
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。

（
イ
）
コ
ロ
バ
ン
道
場
に
来
ら
れ
る
以
前
は
、

ど
ん
な
お
悩
み
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

（
利
）
と
に
か
く
足
が
む
く
ん
で
、
パ
ン
パ
ン

で
し
た
。
家
族
や
周
り
の
人
に
も
驚
か
れ
る

ほ
ど
で
、
む
く
み
の
せ
い
か
体
調
が
悪
く
て

ム
カ
ム
カ
す
る
し
、
痛
み
が
あ
っ
て
辛
か
っ
た

ん
で
す
。

（
イ
）
そ
う
な
ん
で
す
ね
。
む
く
み
の
原
因
は

何
だ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
か
？

（
利
）
若
い
頃
か
ら
ず
っ
と
百
姓
を
し
て
い
た

か
ら
、
元
気
で
は
あ
っ
た
け
ど
身
体
に
無
理
が

来
て
い
た
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
右
の
膝

が
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
、
数
年
前
に
は
手
術

も
し
ま
し
た
。

（
イ
）
手
術
を
さ
れ
る
ほ
ど
の
状
態
だ
っ
た
ん

で
す
か
！

（
利
）
そ
う
で
す
。
も
う
コ
ロ
バ
ン
道
場
に

通
っ
て
い
た
時
期
だ
っ
た
の
で
、
手
術
の
後
は

職
員
さ
ん
も
色
々
気
遣
っ
て
下
さ
っ
て
、
無
理

の
無
い
範
囲
の
リ
ハ
ビ
リ
を
さ
せ
て
も
ら
い
、

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

（
イ
）
家
で
は
で
き
な
い
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
出
来
る

の
は
、
た
し
か
に
良
い
で
す
ね
！

（
利
）
機
械
の
種
類
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
来
て
、

新
し
い
物
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
も
面
白
い
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
方
が
ち
ゃ
ん
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る

か
ら
、
安
心
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
さ
せ
て
も
ら
っ
て

ま
す
。

（
利
）
コ
ロ
バ
ン
道
場
で
何
よ
り
楽
し
い
の
が
、
人

と
話
せ
る
こ
と
。
家
族
は
働
き
に
出
て
る
し
、
運
転

も
で
き
な
い
か
ら
、
昼
間
は
家
で
一
人
で
い
る
こ
と

が
多
く
て
、
人
と
話
す
こ
と
が
無
い
ん
で
す
。

（
イ
）
誰
と
も
話
さ
ず
に
一
人
で
い
る
の
は
し
ん
ど
い

で
す
ね
。

（
イ
）
そ
う
言
っ
て
い
た
だ
け
て
嬉
し
い
で
す
。

痛
み
を
我
慢
し
て
い
る
と
、
も
っ
と
ひ
ど
く

な
っ
た
り
、
怪
我
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
気
軽
に
ス
タ
ッ
フ
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
利
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
イ
）
コ
ロ
バ
ン
道
場
に
は
色
々
な
機
械
が

あ
り
ま
す
が
、
特
に
気
に
入
っ
て
る
物
が
あ
れ

ば
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

（
利
）
そ
う
で
す
ね
〜
。
ち
ょ
う
ど
今
や
っ
て

い
る
メ
ド
マ
ー
は
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
さ
れ
て
い
る

み
た
い
で
気
持
ち
い
い
で
す
よ
。
や
り
だ
し

た
ら
く
せ
に
な
り
ま
す
。
他
に
は
、
自
転
車
の

よ
う
に
乗
っ
て
足
を
漕
ぐ
「
リ
カ
ン
ベ
ン
ト
」

と
か
、
普
段
は
や
ら
な
い
よ
う
な
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
が
で
き
る
の
が
楽
し
い
で
す
ね
。

（
イ
）
そ
れ
は
良
か
っ
た
で
す
。
コ
ロ
バ
ン
道
場

に
来
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、
お
悩
み
だ
っ
た

こ
と
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

（
利
）
や
っ
ぱ
り
良
く
な
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。
外
で
は
杖
を
つ
い
て
、
家
の
中
で
は

手
押
し
車
を
押
し
て
で
す
が
、
自
分
で
歩
く
事

が
で
き
ま
す
し
、
む
く
み
も
以
前
よ
り
も
楽
に

な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
方
に

本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す

（
イ
）
コ
ロ
バ
ン
道
場
を
利
用
さ
れ
て
い
て
、

職
員
に
対
し
て
の
要
望
や
、
こ
ん
な
事
を
し
て

ほ
し
い
と
い
う
よ
う
な
希
望
は
あ
り
ま
す
か
？

（
利
）
十
分
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
よ
。

今
で
も
、
や
っ
ぱ
り
膝
が
痛
く
な
る
こ
と
が

あ
る
ん
で
す
け
ど
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
言
う
と

や
り
方
や
機
械
の
設
定
を
考
え
て
対
応
し
て

く
れ
る
。
そ
れ
に
、
こ
ち
ら
か
ら
何
も
言
わ
な

く
て
も
い
ろ
い
ろ
考
え
て
先
に
動
い
て
く
れ
る

の
で
、
本
当
に
感
謝
し
て
ま
す
。

（
利
）
テ
レ
ビ
ば
っ
か
り
み
て
も
す
ぐ
に
飽
き
て

し
ま
う
。
以
前
み
た
い
に
畑
仕
事
を
し
よ
う

に
も
、
コ
ケ
て
怪
我
で
も
し
て
し
ま
っ
た
ら

そ
れ
こ
そ
家
族
に
迷
惑
を
か
け
る
事
に
な
る
し

…

。
だ
か
ら
、
コ
ロ
バ
ン
道
場
に
来
た
時
は
、

ス
タ
ッ
フ
さ
ん
や
他
の
利
用
者
さ
ん
と
よ
く

話
し
て
ま
す
。

（
イ
）
コ
ロ
バ
ン
道
場
で
は
、
他
の
利
用
者
の

方
と
話
さ
れ
る
機
会
が
あ
る
ん
で
し
ょ
う
か
？

（
利
）
あ
り
ま
す
あ
り
ま
す
！
隣
の
機
械
で
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
し
な
が
ら
と
か
、
準
備
運
動
し
て

い
る
時
に
話
し
た
り…

長
年
一
緒
の
メ
ン
バ
ー

も
い
る
の
で
、
毎
回
楽
し
く
話
し
て
ま
す
。
週

に
２
回
の
コ
ロ
バ
ン
道
場
の
日
が
楽
し
み
な
ん

で
す
よ
。

（
イ
）
そ
う
な
ん
で
す
ね
。
和
気
あ
い
あ
い
と
、

楽
し
く
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
取
り
組
ま
れ
て
い
て
、

素
晴
ら
し
い
で
す
！

実
際
に
施
設
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る

利
用
者
様
に
ご
感
想
を
お
伺
い
し
ま
し
た
！

素
敵
な
笑
顔
で
、
ニ
コ
ニ
コ
と
お
話
し
て

く
だ
さ
っ
た
Ａ
・
Ｋ
様
。
何
度
も
「
お
世
話

に
な
っ
て
る
」
「
良
く
し
て
く
れ
て
る
」
と

言
っ
て
く
だ
さ
り
、
本
当
に
嬉
し
く
な
り

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

健
康
維
持
の
た
め
に
、
コ
ロ
バ
ン
道
場
で
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
他
に
も
、
脳
ト
レ
の
よ
う

な
プ
リ
ン
ト
を
し
た
り
と
、
努
力
さ
れ
て

い
る
の
が
お
話
か
ら
伝
わ
っ
て
来
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
く
コ
ロ
バ
ン
道
場
で

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
続
け
て
く
だ
さ
い
ね
！

い
ろ
ん
な
人
と
話
し
た
り

交
流
で
き
る
の
が
何
よ
り
楽
し
い

VOL.1

A.K 様
コロバン道場日本原利用

利用歴 :５年

メドマーは
ゆったりと
リラックス
できる機械
です！

リカンベントは
自転車のような
動きで、下半身
のトレーニング
を行います！

個別トレーニングでは
スタッフとコミュニケー
ションをしながら自分に
あったペースでリハビリ
に取り組まれています！

杖を使ってご自分
の足でしっかりと
歩かれています！
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い
つ
ま
で
も
「
口
か
ら
食
べ
て
幸
せ
」
と

感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支
援
し
、

利
用
者
さ
ん
の
健
康
と
尊
厳
を
守
り
ま
す

社
会
医
療
法
人
清
風
会
が

設
立
当
初
か
ら
抱
く
目
標

は
「
自
律
の
支
援
」
で
す
。

実
際
に
現
場
で
ど
の
よ
う

な
取
組
を
行
っ
て
い
る
か

ご
紹
介
し
ま
す
。

日
本
原
病
院
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
課
　
主
任

日
本
摂
食
嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
認
定
士

ペ
イ
シ
ェ
ン
ト
・
エ
ク
ス
ペ
リ
エ
ン
ス
・
エ
キ
ス
パ
ー
ト
認
定
士

平
尾
由
美

　
毎
日
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
ご
く
当
た
り

前
の
こ
と
と
思
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
さ
か
、
自
分
や
家
族
の

誰
か
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
と
い
う
こ
と
は
、
誰
も
想
像

し
な
い
で
し
ょ
う
。

　
し
か
し
、
あ
る
日
突
然
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
、

現
実
に
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
の
で
す
。

　
「
口
か
ら
食
べ
て
幸
せ
」
を
感
じ
る
支
援
の

た
め
に
、
私
た
ち
清
風
会
は
各
専
門
ス
タ
ッ
フ

が
ト
ー
タ
ル
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
原
病
院
内
で
の
取
り
組
み
だ
け
で
は
な
く
、
地
域
へ

向
け
た
研
修
会
を
開
催
し
、
地
域
の
皆
様
の
「食
」
の
支
援

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
「食
」
と
い
う
字
は
「人
を
良
く
す
る
」
と
書
き
ま
す
。

お
い
し
い
も
の
を
食
べ
る
と
不
思
議
と
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
お
い
し
い
も
の
に
出
会
っ
た
ら
、
「大
切
な
人
に
食
べ

さ
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
思
い
ま
す
。
嫌
な
こ
と
が
あ
っ
て
も

「食
べ
る
」
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
解
消
に
な
る
方
も
い
ま
す
。

　
「口
か
ら
食
べ
る
こ
と
」
は
、
単
な
る
栄
養
補
給
だ
け
で

な
く
、
多
く
の
感
情
を
伴
い
ま
す
。
「食
」
は
「人
生
を

良
く
」
し
て
い
る
の
で
す
。

　
「自
分
で
食
べ
ら
れ
る
」
こ
と
が
「自
律
し
た
生
活
」
の

基
盤
で
す
。
私
た
ち
は
「食
」
を
支
援
す
る
こ
と
で
利
用
者

さ
ん
に
「生
き
て
い
て
良
か
っ
た
」
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
「自
律
の
支
援
」
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

　
最
近
は
「口
の
体
操
」
も
テ
レ
ビ
な
ど
メ
デ
ィ
ア
で
取
り

上
げ
ら
れ
る
こ
と
が
増
え
、
「口
を
鍛
え
て
、
誤
嚥
性
肺
炎

を
予
防
し
よ
う
！
」
と
い
う
見
出
し
を
よ
く
目
に
し
ま
す
。

本
当
に
そ
れ
だ
け
で
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か…

？

　
結
論
か
ら
言
う
と
、
「食
べ
る
」
た
め
に
必
要
な
の
は
、

単
純
に
口
の
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
！ 

食
べ
る
た
め

に
は
、
ま
ず
食
べ
物
を
見
て
味
を
想
像
し
ま
す
。
そ
し
て

手
を
使
っ
て
口
ま
で
食
べ
物
を
運
び
ま
す
。
そ
の
時
、
食
べ

る
姿
勢
を
保
っ
て
い
な
け
れ
ば
う
ま
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
口
に
取
り
込
ま
れ
た
食
べ
物
は
舌
を
使
い
、歯
で

噛
む
動
作
に
入
り
ま
す
。そ
の
時
に
味
や
食
感
を
感
じ
ま
す
。

　
食
べ
た
い
気
持
ち
や
お
い
し
い
と
感
じ
る
た
め
に
は
、

体
や
心
が
元
気
で
あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
簡
単
に
「食
べ
る
」
こ
と
を
説
明
し
た
だ
け
で
も
、
私

た
ち
は
食
べ
る
た
め
に
、
身
体
（心
）
全
体
を
フ
ル
稼
働

さ
せ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
「食
べ
る
」

こ
と
は
口
だ
け
の
問
題
で
は
な
い
の
で
す
。

口
を
鍛
え
る
だ
け
で
は
だ
め
！

「
口
か
ら
食
べ
る
」
を
支
援
す
る

 

清
風
会
の
取
り
組
み

栄養

食物の形

認知機能

活動

食べる
意欲 身体の

調子
呼吸の
状態
口の
衛生

噛む・
舌の動き

食事の
動作

姿勢
耐久性 飲み込む

力

▲過去の研修会の様子

　

足
臨
泣
は
肝
臓
の
解
毒
作
用
を
助
け
る

ツ
ボ
で
す
。
季
節
の
変
化
に
伴
う
肩
こ
り
、

頭
痛
な
ど
を
解
消
し
て
く
れ
る
ツ
ボ
と
し
て

も
有
名
で
す
が
、
解
毒
作
用
を
高
め
る
効
果

も
あ
る
の
で
、花
粉
症
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
も
緩
和
し
て
く
れ
ま
す
。

　

足
臨
泣
は
強
く
押
し
す
ぎ
る
と
泣
く
ほ
ど

痛
い
ツ
ボ
で
す
。
足
を
つ
か
む
よ
う
に
持
ち

自
分
が
「
気
持
ち

良
い
」
と
感
じ
る

強
さ
で
親
指
で

ツ
ボ
を
刺
激
し
ま

し
ょ
う
。

　

５
秒
か
け
て

ゆ
っ
く
り
押
し
、

ゆ
っ
く
り
離
す
を

繰
り
返
し
行
い

ま
し
ょ
う
。

5

足の薬指と小指の骨の間を足首
へ向かってたどっていき、その
骨と骨がぶつかる手前のくぼみ。

★
足
臨
泣

頭痛や肩こりなどは季節の
変わり目に起こりやすい！

■
足
臨
泣
（
あ
し
り
ん
き
ゅ
う
）

季
節
の
変
化
に

伴
う
お
悩
み
を

ス
ッ
キ
リ
解
決

　

昨
年
の
秋
ご
ろ
か
ら
当
院
の
家
族
会
が
中
心
と
な
り
進
め
て
い
た
、精
神
障
害
者
の
医
療
費
に
関
す
る
申
請
が

12
月
の
奈
義
町
議
会
で
採
択
さ
れ
、病
院
ス
タ
ッ
フ
か
ら
家
族
会
参
加
者
に
ご
報
告
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　

家
族
会
の
参
加
者
の
方
に
も
、書
類
の
提
出
や
打
ち
合
わ
せ
な
ど
た
く
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
活
動

だ
っ
た
た
め
、
参
加
者
・
ス
タ
ッ
フ
皆
で
喜
び
ま
し
た
。

　

ま
た
、高
次
脳
機
能
障
害
者
と
家
族
の
集
い
「
つ
る
の
会
」
の
土
井
美
智
江
会
長
が
投
稿
を
し
た
こ
れ
ら
の

活
動
に
関
す
る
記
事
が
３
月
４
日
の
津
山
朝
日
新
聞
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
周
辺
の
自
治
体
で
も
様
々
な
団
体

が
中
心
と
な
っ
て
申
請
が
進
み
、
支
援
を
求
め
る
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
原
病
院
で
は
毎
月
第
４
水
曜
日
の
14
時
か
ら
高
次
脳
機
能
障
害
家
族
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
３
月
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
に
伴
う
対
応
の
た
め
、

残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
や「
お
互
い
大
変
だ
け
ど

頑
張
っ
て
い
こ
う
」
と
い
う
思
い
に
ス
タ
ッ
フ
も
い
つ
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
た
め
、

早
く
再
開
が
出
来
る
よ
う
に
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

家
族
会
へ
の
参
加
に
つ
い
て
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

「
重
度
障
害
者
医
療
費
」
の
公
費
助
成
に
つ
い
て

▼ ３月４日 ( 水 )　津山朝日新聞掲載記事

じ

り

つ

し

え

ん

第１回
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ファミリークリニック

8

奈
義
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

診
療
体
制
の
変
更
に
つ
い
て

湯
郷
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
４
月
よ
り
診
療
体
制
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

新
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

  訪問看護
ステーション

ケアプランセンター

9

が
、
給
付
を
受
け
る
に
は
色
々
手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
し
、
受
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
の
審
査
も
あ
り
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
に
は
原
則
１
割
の
自
己
負
担
が
必
要

で
す
。
た
だ
し
、
前
年
度
の
所
得
に
応
じ
て
自
己
負
担
率
が

２
割
あ
る
い
は
３
割
に
な
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

　
要
介
護
認
定
さ
れ
る
と
、
介
護
保
険
で
以
下
の
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
高
齢
者
を

社
会
全
体
で
支
え
る
し
く
み
で
す
。

　
介
護
保
険
は
、
介
護
が
必
要
な
方
に
、

そ
の
費
用
を
給
付
し
て
く
れ
る
保
険

で
す
。保
険
で
す
か
ら
、
皆
で
保
険
料
を

負
担
し
て
、ど
ん
な
保
険
で
も
そ
う
で
す

　
利
用
者
様
の
お
誕
生
日
に
写
真
を
撮
っ
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。

　
写
真
を
撮
る
と
き
に
は
、
ご
夫
婦
で
寄
り

添
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
93
歳
の
利
用
者
さ
ん

は
「
写
真
撮
る
な
ら
ピ
ー
ス
せ
ん
と
」
と
両
手

で
ピ
ー
ス
を
作
っ
て
ポ
ー
ズ
を
と
ら
れ
ま
し
た
。

　
み
な
さ
ん
、
照
れ
な
が
ら
も
い
い
顔
を
し
て

く
だ
さ
り
、
お
渡
し
す
る
と
き
は
嬉
し
そ
う
に

受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　
往
々
に
し
て
歳
を
と
る
ご
と
に
写
真
の
数
は

減
っ
て
い
き
ま
す
。
普
段
の
何
気
な
い
場
面
も

い
い
思
い
出
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
３
月
に
「
ひ
な
祭
り
」
を
行
い
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
に
お
内
裏
様
と
お
雛
様
の

折
り
紙
を
折
っ
て
い
た
だ
き
、
ひ
な
人
形

に
見
立
て
て
壁
に
飾
り
ま
し
た
。

　
続
い
て
、
利
用
者
さ
ん
に
ひ
な
祭
り
に

関
す
る
ク
イ
ズ
を
解
い
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
皆
さ
ん
よ
く
ご
存
知
で
、
ほ
と

ん
ど
正
解
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
お
昼
に
は
バ
ラ
寿
司
を
ご
用
意
し
ま

し
た
。
一
つ
だ
け
お
内
裏
様
と
お
雛
様
を

か
た
ど
っ
た
バ
ラ
寿
司
を
ご
用
意
し
、

じ
ゃ
ん
け
ん
で
１
位
に
な
っ
た
女
性
の

利
用
者
さ
ん
に
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
お
や
つ
に
は
利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に

桜
餅
を
作
り
、
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。

津
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
リ
ニ
ッ
ク

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た

Ｂ
Ｌ
Ｓ
研
修
を
行
い
ま
し
た

　
１
月
23
日
に
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
で
の
勉
強
会
へ

参
加
し
ま
し
た
。

　
模
擬
患
者
さ
ん
が

演
じ
て
く
れ
る
患
者
さ
ん

の
複
雑
な
心
境
に
寄
り

添
い
な
が
ら
、
医
療
者
と

患
者
が
、
疾
患
や
治
療
に

対
し
て
一
緒
に
ゴ
ー
ル
を

目
指
す
こ
と
が
で
き
る

関
係
を
ど
う
や
っ
て

作
っ
て
い
く
の
か
を

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
通
じ
て

学
び
ま
し
た
。

　
１
月
16
日
に
戸
川
先
生
の
講
義
に
よ
り
Ｂ
Ｌ
Ｓ

研
修
を
行
い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
３
つ

の
シ
ナ
リ
オ
に
基
づ
き
、
実
際
に
起
こ
り
う
る
よ
う

な
環
境
設
定
で
行
い
ま
し
た
。

　
実
際
の
胸
骨
圧
迫
の
手
の
組
み
方
・
深
さ
・

リ
ズ
ム
・
継
続
す
る
こ
と
の
重
要
性
な
ど
を
教
え
て

い
た
だ
き
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

★
Ｂ
Ｌ
Ｓ
と
は…

一
次
救
命
処
置

　
呼
吸
が
止
ま
り
、
心
臓
も
動
い
て
い
な
い
と

見
ら
れ
る
人
へ
の
救
命
の
た
め
、
特
殊
な
器
具
や

医
薬
品
を
用
い
ず
に
行
う
救
命
処
置
の
こ
と
。

　
胸
骨
圧
迫
と
人
工
呼
吸
か
ら
な
る
心
肺
蘇
生
法

(

Ｃ
Ｐ
Ｒ)

、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
主
な
内
容
。

　
１
月
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
デ
ー
で
、
災
害
時
に

備
え
て
Ｙ
Ｆ
Ｃ
の
在
宅
の
患
者
様
の
ご
自
宅
や

周
辺
の
危
険
箇
所
の
情
報
を
ス
タ
ッ
フ
で
共
有

し
ま
し
た
。

　
清
風
会
の
各
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、
患
者
様
に

ク
リ
ニ
ッ
ク
ま
で
来
て
い
た
だ
く「
外
来
診
療
」

の
他
に
、
患
者
様
の
ご
自
宅
ま
で
伺
っ
て
診
察

や
治
療
を
さ
せ
て
い
た
だ
く「
訪
問
診
療
」に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
災
害
が
起
き
た
時

や
緊
急
事
態
に
も
、

患
者
様
の
ご
自
宅
へ

安
全
に
お
伺
い
す
る

こ
と
が
出
来
る
よ
う
、

「
防
災
マ
ッ
プ
」
と

住
所
を
照
合
し
な

が
ら
危
険
箇
所
を

確
認
し
ま
し
た
。

　
ど
ん
な
状
況
の
時

で
も
、
医
療
の
提
供

を
希
望
さ
れ
る
患
者

様
に
適
切
に
対
応

さ
せ
て
い
た
だ
く

た
め
、
今
後
も
職
員

間
の
情
報
共
有
に

努
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

Ｙ
Ｆ
Ｃ
周
辺
地
域
の
危
険
箇
所
に

つ
い
て
共
有
し
ま
し
た

写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

写
真
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

ひ
な
祭
り

オ
レ
ン
ジ
色 

の
医
師
は

　
　
　
　
　
　

予
約
外
診
療
と
な
り
ま
す
。

松下

田中

村田

川口

田中

羽田野

川口

松下

江口

羽田野

川口

田中

村田

丸山

羽田野

村田

上春

羽田野

川口

交代制

田中

村田

羽田野

田中

川口

杉山

松下

羽田野

川口

杉山

休診 休診

松下

村田

上春

川口

午前

午後

月 火 水 木 金 土

※

水
曜
午
後
の
羽
田
野
医
師
の
診
療
は
第
１
週
と

第
３
週
は
休
診
と
な
り
ま
す
。

（
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

介
護
保
険
制
度
っ
て

ど
ん
な
保
険
？

介
護
保
険
で
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

　
介
護
保
険
の
限
度
額
を
考
慮
し
な
が
ら
、
必
要
な
介
護

サ
ー
ビ
ス
等
を
ご
本
人
、
ご
家
族
と
相
談
し
ま
す
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
、
家
族
の
相
談
対
応
な
ど

●
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス  

●
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

●
短
期
滞
在
型
サ
ー
ビ
ス

●
介
護
ベ
ッ
ド
、
車
イ
ス
な
ど
の
レ
ン
タ
ル

●
入
浴
・
排
せ
つ
関
係
の
福
祉
用
具
の
購
入
費
の
助
成

4 3 2 1
居
宅
介
護
支
援

自
宅
に
住
む
人
の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
（
居
宅
サ
ー
ビ
ス
）

福
祉
用
具
に
関
す
る
サ
ー
ビ
ス

●
最
大
20
万
円
ま
で
。
利
用
者
は
そ
の
１
割
〜
３
割
を
負
担
。

（
年
間
10
万
円
が
上
限
で
、
そ
の
１
〜
３
割
を
自
己
負
担
す
る
こ
と
で

  

購
入
で
き
ま
す
。）

住
宅
改
修

ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー 

ほ
っ
と
ス
マ
イ
ル

☎
０
８
６
８  

３
６   

３
３
８
２ 

ま
で

お
問
合
せ
は

-
-
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知特
コラム

傷
を
よ
り
よ
く
治
す
た
め
に

やまうち　　 ゆうすけ

今月のコラム担当は
傷の大小に関わらず、
不安がある場合は自己判断をせず、
病院を受診するようにしてください。

奈義

山内　優輔

　

転
ん
で
す
り
む
い
た
り
切
っ
た
り
し
た
と
き
、
ど
ん
な
手
当
て
を
し
た
ら

良
い
の
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
傷
に
つ
い
て
の
お
話
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

傷
の
手
当
て
と
い
え
ば
、
ひ
と
昔
前
は
、
傷
口
を
消
毒

し
て
ガ
ー
ゼ
な
ど
を
あ
て
て
乾
か
す
の
が
一
般
的
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
最
近
で
は
、
傷
を
乾
か
さ
ず
「
湿
潤
環
境

(

し
つ
じ
ゅ
ん
か
ん
き
ょ
う)

」 

で
治
す
方
が
早
く
治
る
と

い
う
報
告
が
出
て
、
傷
は
湿
ら
せ
て
治
す
こ
と
が
一
般
的

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ケ
ガ
を
す
る
と
「
滲
出
液
（
し
ん
し
ゅ
つ
え
き
）」
と

呼
ば
れ
る
体
液
が
出
て
、
皮
膚
を
つ
く
る
細
胞
が
働
き
、

傷
が
治
っ
て
い
き
ま
す
。

　
「
滲
出
液
」
に
は
傷
を

治
す
た
め
に
必
要
な
成
分

が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て

い
て
、
そ
の
成
分
が
十
分

に
働
く
た
め
に
は
、「
少
し

湿
っ
た
状
態
」
で
あ
る

「
湿
潤
環
境
」
が
良
い
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

ファミリークリニック

医師

傷
口
は
乾
か
さ
な
い
？

　

傷
の
消
毒
も
昔
は
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
最
近
は
消
毒

薬
が
傷
の
治
癒
を
妨
げ
る
こ
と
や
、
傷
を
水
道
水
な
ど
で

洗
う
だ
け
で
感
染
対
策
は
十
分
と
い
う
報
告
も
あ
り
、

消
毒
す
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
水
道
水
で
傷
口
を
よ
く
洗
い
、
先
述
の
よ
う

に
「
湿
潤
環
境
」
を
保
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

消
毒
は
い
ら
な
い
？

　

傷
の
治
療
法
は
状
態
に
よ
り
ま
す
が
、
代
表
的
に
は
薬

を
塗
っ
て
治
療
す
る
外
用
療
法
、
創
傷
被
覆
剤
を
傷
の
上

に
貼
る
被
覆
療
法
が
あ
り
ま
す
。

　

外
用
療
法
で
は
傷
口
に
ワ
セ
リ
ン
を
塗
っ
て
、
く
っ
つ

か
な
い
ガ
ー
ゼ
な
ど
で
覆
い
、
被
覆
療
法
で
は
ハ
イ
ド
ロ

コ
ロ
イ
ド
素
材
の
家
庭
用
の
傷
パ
ッ
ド
な
ど
で
覆
う
こ
と

で
乾
燥
を
防
ぎ
、
治
癒
を
促
し
ま
す
。

　

た
だ
し
家
庭
用
の
傷
パ
ッ
ド
で
は
注
意
書
き
に
「
感
染

し
て
い
る
傷
に
は
使
用
し
な
い
」
な
ど
あ
り
ま
す
。
傷
口

に
細
菌
が
感
染
す
る
と
、
痛
み
が
出
た
り
、
は
れ
て
赤
く

な
っ
た
り
、
熱
を
帯
び
た
よ
う
に
感
じ
た
り
、
発
熱
し
た

り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
自
己

判
断
で
傷
パ
ッ
ド
を
貼
ら
ず
に
医
療
機
関
を
受
診
し
た

ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

ご
家
庭
で
湿
潤
環
境
を

保
ち
な
が
ら
治
す
た
め
に

　

傷
口
の
感
染
以
外
に
も
以
下
の
よ
う
な
場
合
に
は
医
療

機
関
を
受
診
し
た
方
が
い
い
で
す
。

受
診
の
目
安
は
？

● 

傷
が
深
い
、
開
い
て
い
る

● 

傷
口
に
砂
や
泥
な
ど
が

　

 

残
っ
て
汚
れ
て
い
る

● 

出
血
が
止
ま
ら
な
い

● 

数
日
た
っ
て
痛
み
や

　

 

腫
れ
が
出
て
き
た

● 

動
物
に
か
ま
れ
た

今
も
昔
も
、
傷
口
を
綺
麗
に

す
る
こ
と
は
大
切
！

流
水
で
傷
の
中
の
砂
や
破
片

を
洗
い
流
し
ま
し
ょ
う
。

４月
新入職員紹介

浅野 佳子
（  あさの　よしこ  ）

継続ケア支援室

公文　萌香
（  くもん　もえか  ）

日本原病院 病棟

芦田　美咲
（  あしだ　みさき  ）

リハビリテーション課

平井　誠
（  ひらい まこと  ）
ほっとスマイル

小西 真由美
（  こにし　まゆみ  ）
日本原病院 総務

八木　祐貴
（  やぎ　ゆうき  ）

リハビリテーション課

水田　和子
（  みずた　かずこ  ）
日本原病院 栄養課

中山　明香理
（  なかやま　あかり  ）
おとなの学校 くもん

足立　雅紀
（  あだち　まさき  ）

おとなの学校 介護


